WIC A R TA

GREEN BAR

Consulta nuestra carta en: http://rawcoco.es/cartas

DESAYUNOS

BOWLS
FRUIT: Seleccion de fruta de temporada, con base de zumo de naranja 4,90 €
GRANOLA (v): Leche vegetal o yogurt griego, fruta de temporada y nuestra granola 5,90 €
AGAL: Acai, leche de almendra, platano, nuestra granola, fruta tropical y coco 6,90 €

TOSTADAS & WAFFLES

CLASICA Pan moreno, tomate rallado y aceite de oliva virgen 2,90 €
CLASICA DULCE: Pan moreno, mantequilla y mermelada 2,90 €
HUMMUS (vg): Pan moreno, hummus, pimenton y kikos. Hazla dulce o salada (miel o limon) 4,50 €
AGUACATE (vg): Pan moreno, tomate, aguacate, aove y lino tostado 490 €
AGUACATE Y FETA (v): Pan moreno, aguacate machacado, feta, cherrys, cilantro 5,50 €
RAWGOCO EGG: Pan moreno, aguacate, huevo, bacon, cebolla crujiente y holandesa de mostaza 6,90 €
ITALIAN JOB (v) Pan moreno, rucula, tomate asado, queso provolone al grill y salsa pesto 6,90 €
HARVEYS Pan moreno, salmén ahumado, cebolla, eneldo y un toque de limén 6,90 €
BANANA WAFFLES: Waffles recién hechos con platano, nueces y salsa de chocolate 6,90 €
MAPPLE BACON WAFFLES Waffles recién hechos con bacon, aguacate y sirope de arce 7,90 €
EXTRAS:
HUEVO ANY STYLE: Revuelto, plancha, pochado +1,50 €
AGUACATE / QUESO FETA +1,50 €
PAN SIN GLUTEN +1,50 €

FOCACCIA / PANINI
FOCACIA POLLO Y CEBOLLA CARAMELIZADA: Espinaca, tomate, pollo, cebolla caramelizada,

pesto y queso havarti 3,20 €
FOCACIA PESTO Y MOZARELLA (V): Pesto, mozarella y tomate 3,20 €
FOCACCIA ATUN Y AGUACATE: Atun, aguacate, mostaza y queso havarti 3,20 €
PANINI PAVO Y AGUACATE: Pavo, tomate, aguacate y queso havarti 3,20 €
PANINI TORTILLA FRANCESA: Tortilla, tomate, aguacate y brotes tiernos 3,20 €

PACKS DE DESAYUNO
(De lunes a viernes, hasta las 12:30 h)

RAW BREAKFAST: Bebida* + Pastrie (afiadele zumo de naranja (+1 €)) 3,30 €
COCO BREAKFAST: Bebida* + Foccacia/Panini o Tostada Clasica (afiadele zumo de naranja (+1 €) 4,30 €
*Café, agua o refresco

(v) Producto vegetariano / (vg) Producto vegano



WRAPS
CHICKEN: Brotes, tomate, aguacate, pollo campero, cebolla frita y salsa césar 7,90 €
FALAFEL (v): Brotes tiernos, tomate, falafel, datiles y nuestra tzaziki express 7,90 €

THAI TOFU (vg): Brotes tiernos, tofu ahumado grill, aguacate, calabaza asada, cacahuete picado, cilantro y salsa thai 7,90 €

ENSALADAS
QUINOA: Quinoa, espinaca baby, cebolleta, cilantro, feta, aguacate, pollo de corral, salsa de liméon y aceite 9,90 €
MANZANA: Brotes tiernos, manzana, quinoa, queso feta, nueces, atln y salsa de mostaza y miel 9,90 €
FALAFEL (v): Brotes, hummus, cous cous, pico de gallo, aguacate, falafel y tzaziki express 9,90 €
CAPRESE (v): Espirales de pasta, riicula, tomate cherry, aceitunas negras, mozzarella y pesto de cacahuete 9,90 €

PARA COMPARTIR

HUMMUS RAWCOCO (v): Con yogurt, lima, miel. Con crudités y pan tostado 5,90 €
QUESADILLA: Con pollo campero, espinacas, queso, sour cream, pico de gallo 7,90 €
GUACAMOLE (v): Preparado al momento, con pico de gallo y nachos de maiz 7,90 €

MARKET PLATE DESDE 11,90¢€
PASO 1: ELIGE TU BASE VEGETAL

BASMATI-CURRY-LIMON (V):
Arroz basmati, ajo, puerro, zanahorias, pasas, curry amarillo, pistachos, menta, feta y dressing de limon y aove
SEASON-TOMATO-PASTA (V):
Rigatoni, tomate, cebolla, apio, zanahoria, salsa tomate natural, (berenjena, guisantes o verdura
de temporada), albahaca y parmesano

ROASTED VERANO (VG):
Calabacin, pimiento rojo, mazorcas, cebolla roja y pipas de calabaza tostadas
PASO 2: PASO 3: PASO 4:
ELIGE TU PROTEINA U OTRA ELIGE TU SALSA ANADELE EXTRAS
BASE VEGETAL
FALAFEL AOVE Y LIMON MEDIO AGUACATE AL GRILL (2,50€)
TOFU AHUMADO AOVE Y VINAGRE BASE VE(;.ETAL (2.00€)
HUEVOS (ANY STYLE) TZAZIKI PROTEINA (1,50€)
POLLO CORRAL PLA!\ICHA CESAR PROTEINA ESPECIAL
HUMMUS DEL DIA MIEL Y MOSTAZA (Salman, entrecot) (3,50€)
SALMON FRESCO (+3¢€) PESTO DE CACAHUETE Pan Sin Gluten (1,50€)
ENTRECOTE (+3€) THAI
PACKS DE COMIDA
(Lunes a viernes hasta las 15:30 h)
WRAP LUNCH: Bedida* + Wrap 9,50 €
RAW LUNCH: Bebida* + Ensalada. 11,50 €
COCO LUNCH: Bebida* + Market Plate 13,50 €

*Agua, zumo de naranja, refresco, cafia o copa de vino
POSTRES-GCAKES

CARROT CAKE 450 €
CHEESECAKE 4,50 €
BROWNIE 450 €
BROWNIE con helado de vainilla: 5,00 €
Extras: Bola de helado (+1,00 €)
PASTRIES
COOKIES 2,00 €
MUFFINS 2,00 €

BARRITAS “RAWBITE” 2,00 €



BEBIDAS

SMOOTHIES & ZUMOS

GLOW: Platano, mango, zanahoria y naranja

PANTERA ROSA: Naranja, fresas y platano

GREEN: Manzana, espinaca, naranja, platano, espirulina y lima
BOMBA C: Naranja, zanahoria, limon, jengibre y curcuma

ZUMO DE NARANJA NATURAL
ZUMO DE PINA NATURAL

250 ml: 3,95 €/ 500 ml: 5,95 €
250 ml: 3,95 €/ 500 ml: 5,95 €
250 ml: 3,95 € /500 ml: 5,95 €
250 ml: 3,95 €/ 500 ml: 5,95 €
250 ml: 2,50 € / 500 ml: 4,00 €
250 ml: 3,00 € / 500 ml: 5,00 €

FRAPPES

CHOCOLATE: Chocolate, leche/bebida vegetal y nata

MOCCA: Mezcla de chocolate y café, leche/bebida vegetal, nata
CAFE: Shot de café, leche/bebida vegetal, caramelo y nata
MATCHA: Té matcha, leche/bebida vegetal, cookies de avena y nata

250 ml: 3,95 € /500 ml: 5,95 €
250 ml: 3,95 € /500 ml: 5,95 €
250 ml: 3,95 € /500 ml: 5,95 €
250 ml: 3,95 € /500 ml: 5,95 €

VINOS Y CERVEZAS

VINO TINTO ECOLOGICO Copa 3,00 €. Botella 14,00 €
VINO BLANCO ECOLOGICO Copa 3,00 €. Botella 14,00 €
VINO ROSADO ECOLOGICO Copa 3,00 €. Botella 14,00 €
CAVA Copa 3,50 €. Botella 18,00 €
MIMOSA DE FRESAS 4,50 €
CANA 1/2 Pinta: 2,50 € / Pinta: 3,50 €
CANA RADLER 1/2 Pinta: 2,50 € / Pinta: 3,50 €
CERVEZA SIN ALCOHOL 1/3:2,50 €
CERVEZA SIN GLUTEN 1/3:2,50 €
CERVEZA ROSA BLANCA 1/3: 3,00 €
ESTRELLA GALICIA ESPECIAL 1/3:2,50 €
1906 RESERVA ESPECIAL 1/3:2,50 €
ALHAMBRA RESERVA 1925 1/3:2,50 €
MAHOU MAESTRA 1/3:2,50 €
LADRON DE MANZANAS 1/3: 2,50 €
AGUA Y REFRESCOS
AGUA 2,00 €
AGUA CON GAS 2,20 €
COCA-COLA / ZERO / ZEROZERO 2,20 €
LIMONADA DE ROSAS Y LIMA 3,00 €
TONICA (Regular / Premium) 2,50€/3,00 €
ICED TEA 2,50 €



BEBIDAS

CAFE Y TES

SOLO / CORTADO 1,50 €
CON LECHE / AMERICANO 1,80€ / 2,60€
CAPUCCINO / MOCCA / CARAMEL 240€/3,20 €
CON BAILEYS 4,20 €
TE CHAI LATTE ESPECIADO 2,60 €
TE MATCHA LATTE ECOLOGICO 2,60 €
SELECCION DE INFUSIONES Y TES 2,00 €

Rojo fitness / Blanco / Earl grey / Negro pakistani / Verde daarjeling eco / Verde con mango / Verde con lima
/Verde con jengibre y pifia eco / Verde con curcuma / Verde con cereza / Rooibos / Rooibos caramelo crema
/ Frutas del bosque / Manzanilla / Menta poleo / Tila

EXTRA LECHE/BEBIDA VEGETAL: + 0,20 €

Puedes realizar tu pedido a domicilio a través de Glovo, Deliveroo, Uber Eats,
Just Eat o si lo prefieres, a través del teléfono 607 70 41 58 y lo recoges en nuestro local.

%

Glovo deliveroo




